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La presente invention concerne des ameliorations apportees a l'etan- 
cheite, la salubrite, le pliage d'une cabine de sauna portative ainsi 
qu'a la conception de son siege pour permettre le reglage en hauteur, sa 
stabilite et son pliage. 
5 Dans les dispositifs connus de ce genre d'appareil la cabine est 

constitute par un rideau de lattes de bois de faible largeur reunies entre 
elles par une ou plusieurs feuilles de matiere souple permettant d'enrouler 
ce rideau pour le rangement ou le transport, mais ce cylindre off re un 
volume de rangement peu stable et peu pratique. 
10 La cabine d'autres appareils est constitute par quatre panneaux rigides 

relies entre eux par des charnieres permettant de les plier l'un sur 1' autre, 
mais le perimetre delimitant la surface de cet empilage est egal a celui du 
plus grand des panneaux ce qui ne facilite ni la rangement ni le transport. 
Ces cabines sont en general fermees a leur sommet soit par un matelas 
15 isotherme enveloppant sur une certaine hauteur le perimetre de la cabine, 
soit par un panneau rigide compose de plusieurs elements. 

Ces matelas ou panneaux comportent au moins une ouverture pour passer 
la tete ou plusieurs pour la tete et les mains. Non ajustes aux dimensions 
de l'encolure et des poignets du patient ces trous laissent s'echapper hors 
20 de la cabine l'air chaud fourni par un generateur. 

D'sutre part la transpiration des personnes prenant leur sauna souille 
les bords de ces ouvertures ce qui n'est pas sain si plusieurs personnes 
emploient un meme sauna. 

A l'interieur de la cabine se trouve un siege. Ce siege peut etre de 
25 modele different. Certains contenant en son interieur le generateur d'air 
chaud ne sont ni reglable en hauteur, ni pliable ce qui rend leur rangement 
et leur transport difficiles. 

D'autres sont reglables en hauteur par I'ecartement plus ou moins 
grand de leurs pieds et se pliant comme une chaise pliante ordinaire, ce 
30 qui est encore tres encombrant pour le transport. 

L'objet de la presentation est de remedier a ces inconvenients . 
Les dessins annexes montrent les dispositifs composant les elements 
du present brevet. 

La figure 1 represente la cabine selon 1' invention. Elle est composee 
35 de huit panneaux numerotes de 1 a 8 relies les uns aux autres par un element 
charniere. Au sommet de chaque panneau une bande adhesive N° 9. 
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La figure N° 2 represente la cabine a demi fermee. On constatera qu'en 
faisant se rejoindre les panneaux 1 et 8 on obtient un volume en forme de 
parallelepidede droit aux cotes egaux deux a deux. 

La figure N° 3 represente les 8 panneaux replies l'un sur 1' autre par 
5 le jeu des charnieres. On constatera que son plus grand perimetre est egal 
a la moitie de celui du plus grand cote de la cabine, et la hauteur de 
l'empilage a huit fois l'epaisseur d'un panneau. 

La figure N° 4- represente le matelas isotherme borde sur ses quatre 
cotes par une bande adhesive 10 destinee a prendre contact avec les bandes 
10 adhesives 9 garnissant le sornnet de 8 panneaux de la cabine. Ce matelas 
comporte un trou 11 pour le passage de la tete et une fermeture a glissiere 
12 pour en permettre l'ouverture. 

La figure 5 represente la collerette 13 de matiere souple lavable venant 
chevaucher par l'intermediaire de 1* incision circulaire 1* les bords du trou 
15 de la tete du matelas isotherme. 

La figure 6 represente le siege. On constatera que les elements 15 et 

16 formant les piedar. peuvent coulisser verticalement l'un par rapport a 

l 1 autre et etre positionnes a une hauteur desiree par un element de blocage 

17 supporte par la barrette 18 et penetrant dans les trous perfores dans 
20 1' element du pied 15. 

On constatera aussi que la base du dossier 19 prolonge vers le bas 
au-dela du point charniere 20 vient s'encastrer entre les pieds du siege 
pour en controler l'ecartement et le maintenir au moyen d'un element de 
serrage 21. 

25 La figure N° 7 represente le siege pile. On constatera que la hauteur 
d'empilage est egale a la somme des epaisseurs des elements le constituent 
et son perimetre egal au perimetre du siege plus la partie basse du dossier 
en-dessous de la charniere. 

Pour permettre le repliage des pieds l'un sur 1' autre on compensera 

30 la difference de longueur d'un des pieds par un tasseau 22 egal a son 
epaisseur. 
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REVENDICATIONS 

1. Ameliorations apportees aux saunas individuels portatifs caracte- 
rises par sa cabine et le siege qu'elle contient. 

2. Seion la revendication 1° caracterise en ce que la cabine est com- 
posee de huit panneaux egaux deux a deux, relies entre eux par des elements 

5 charnieres permettant de les replier l'un sur 1' autre pour obtenir un em- 
pilage dont la hauteur est egale a huit fois l'epaisseur d'un des panneaux 
et le perimetre celui du plus grand panneau. 

3. Selon revendication 1° caracterise en sa fermeture au sommet par 
un matelas isotherme amovibie fixe a l'interieur ou a i'exterieur des 

10 panneaux constituant la cabine par un procede auto-adhesif . 

4. Selon la revendication 3° caracterise en ce que les bords du trou 
de passage de la tete a travers le matelas isotherme sont chevauches par 
une collerette amovibie en matiere souple et lavable incisee dans l'epais- 
seur de sa plus grande circonf erence. 

15 5. Selon revendication 1° caracterise en ce que le siege contenu dans 

la cabine est reglable en hauteur au moyen de ses pieds composes de deux 
elements l'un en f orme de T et 1* autre en forme de U coulissant l'un dans 
l'autre. 

6. Selon revendication . 1° caracterise en ce que le dos du siege pro- 
20 longe vers le bas et pivotant sur la charnfere le rattachant au siege vient 

s'encastrer entre les deux pieds pour en controler 1 ' ecartement . 

7. Selon revendication 1° caracterise en ce que la hauteur d'empilage 
du siege plie est egale a la somme des epaisseurs des elements le consti- 
tuant. 
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